
แนวปฏิบัติส ำหรับผู้ป่วยที่มีภำวะ Airway compromise ที่ห้องพักฟ้ืน 
โรงพยำบำลทันตกรรม 

ผู้ป่วยมีภาวะ Dyspnea ร่วมกับมีภาวะ Hypoxia (SpO2<94%) 

 

ประเมินภาวะ Upper airway obstruction 

 

Stridor / Absent Breath sound 

 

1. รายงานวิสัญญีแพทย์และตามทีมเพ่ือขอความช่วยเหลือ 

2. หาสาเหตุและแก้ไขปัญหา พร้อมประเมิน Vital sign  (Respiratory rate Blood pressure, Pulse 

oximetry, EKG monitoring) 

3. เปิดทางเดินหายใจด้วยวิธี Head tilt chin lift หรือ Jaw thrust กรณีผู้ป่วยเด็กจัดท่านอนตะแคง 

หรือใช้ผ้าหนุนไหล่ 

4. ใส่ Oropharyngeal airway หรือ Nasopharyngeal airway เพ่ือเปิดทางเดินหายใจ 

5. Bag mask ventilation เปิด Oxygen 100% 

6. กรณีผ ู ้ป ่วยยังคงมีภาวะ Dyspnea ร่วมกับ ภาวะ Hypoxia หรือผู ้ป ่วยหมดสติ พิจารณาใส่ 

ท่อช่วยหายใจ โดยเตรียม Glidescope 
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