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ประชุมหารือและร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การติดเครื่องมือการนอนและการถ่ายโอนข้อมูลตรวจการนอน ส าหรับการช่วยข้างเก้าอี้ OSA  

ใน ค.ทันตกรรมพิเศษ (Dental Premium Clinic) 

วันที่ 5 สิงหาคม 2565  ณ คลินิก OM-OPT 

 

ผู้เข้าร่วมการจัดการความรู้ 

1. น.ส.ฉัตราภรณ์   ค าแก้ว  คลินิกรังสี 
2. น.ส.สุรีรัตน ์  รัศมี  คลินิก CCDD 
3. น.ส.ชุติมา  สุวลักษณ์ หน่วยโสต  
4. นายฏอฮา  ฤทธิ์สาคร งานเวชระเบียน 
5. นางพิกุล  ชโนวรรณะ คลินิก OM-OPT 
6. น.ส.เสาวลักษณ์ สุขสมบูรณ์ คลินิก OM-OPT 
7. น.ส.กิตติยา  อินทรปาล คลินิก OM-OPT 

 

สรุปเนื้อหาการร่วมแลกเปลี่ยน/หารือ 

1. การส่งข้อมูลการนอน 
1.1 เข้าโปรแกรม Noxturnal  
1.2 ส่ง WE Transfer จากนั้นเลือก upload files โดย 

- ระบุ email ผู้ที่เราจะส่งถึง   
- Your email_Sleep_dentalhospitalpsu@hotmail.com 
- Title (ชื่อตาม folder) 
- Message ชื่อผู้ป่วยเป็นภาษาอังกฤษ 

2.  เช็คเมล์ 
 - เลือกชื่อเมล์ จากนั้นเลือก WeTransferGet your files  Download link 

3.  Download link ที่ส่งกลับมาภายใน 7 วัน 
- login เข้า Hotmail  
- เลือก Focused 
- เลือก download ที่เราได้รับ link กลับมา 
- จากนั้น download link 
- และเข้าสู่ folder download 
- เลือกชื่อผู้ป่วย  
- แยกเก็บตามชื่อผู้อ่าน 
- Click ขวาตรงชื่อผู้ป่วย  เพ่ือแตก Zip  จากนั้นท าการ  download 

mailto:email_Sleep_dentalhospitalpsu@hotmail.com
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4. การถ่ายโอนข้อมูลตรวจการนอน จากการพูดคุย ได้มีการหารือกันในส่วนของการถ่ายโอนข้อมูล
ส่วนการนอน พบว่ายังมีปัญหาเรื่องการน าข้อมูลเข้าในระบบ HosXP หากต้องการน าข้อมูลเข้า  ต้อง
ท าการสแกนเข้าระบบ  ซึ่งจะมีการพูดคุยเพื่อหาแนวทางต่อไป 
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